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PEDIATRIK MASKE
Pixi Pediatrik maskeyi sectiginiz icin tesekkur ederiz. Lutfen kullanmadan dnce tdm kilavuzu okuyun.

Kullanim amaci

Pixi Pediatrik maske, hava akisini hastaya rahatsizlik vermeyecek sekilde strekli pozitif havayolu
basinci (CPAP) cihazindan veya cift asamali cihazdan (cihaz’) hastaya yonlendirir.
Pixi Pediatrik maske:

strekli pozitif hava yolu basinci (CPAP) tedavisi veya ¢ift asamali tedavi dngoriilen 2 ila 7 yas arasi
cocuklarda kullaniimalidir

ev ortaminda tek hasta tarafindan tekrar kullanima ve hastane/kurum ortaminda tek hasta
tarafindan yeniden kullanima uygundur.

A\ UYARI

Bu maske minimum baslik gerilimiyle stabil, etkili bir hava kapamasi saglamak icin
tasarlanmustir. Yiiksek baslik gerilimi, uzun sitireli kullanimla yliz deformasyonuna neden
olabilir. Biyuime diizenleri ve farkli maske tirleri kullaniminin doktor tarafindan diizenli
olarak kontroli tavsiye edilir.

Maske, kendi basina ¢ikarma imkani olmayan hastalarda yetkili gézetim altinda
kullanilmalidir.

Maske, aspirasyona egilimli olan kisiler icin uygun olmayabilir.

Maske, ciddi konjenital durumlari veya kognitif yetersizligi bulunan cocuklar icin
ongordilirse, uygun alarmlari olan bir cihazin kullanimi tavsiye edilir. Alarmlar da dahil,
komple hasta devresinin dogru calismasi tedaviye baslanmadan énce test edilmelidir.
Oksijen destegini kullanirken tiim uyarilara uyun.

CPAP cihazi veya cift asamali cihaz calismadigi zaman oksijen akimi kesilmeli, béylece
kullanilmayan oksijenin cihazin icinde birikerek yangin riski olusturmasi engellenmelidir.
Oksijen yanmayi destekler. Oksijenin sigara icerken veya acik alevin oldugu ortamlarda
kullanilmamasi gerekir. Oksijeni yalnizca iyi havalandirilan odalarda kullanin.
Havalandirma delikleri acik olmalidir ve buruna karsi oturmamaldir.

Maske, cihaz ¢alistinlmadan kullanilmamalidir. Maske takildiginda cihazin hava tflediginden
emin olun.

Aciklama: CPAP ve cift asamali cihazlar, maskeden sirekli olarak hava akimina izin verecek
hava deliklerine sahip 6zel maskeler (veya konektorler) ile birlikte kullaniimak tizere
tasarlanmistir. Cihaz acik konumda ve diizgiin calisiyorken cihazdan gelen yeni hava,

disari solunan havayr maskenin ventilasyon deliklerinden disari atmaktadir. Ancak, cihaz
calismadiginda, maskeden yetersiz temiz hava tedarik edilecektir ve disari solunan hava
tekrar solunabilir. Disari solunan havanin birkag dakikadan fazla yeniden solunmasi, bazi
durumlarda, bogulmaya neden olabilir. Bu, cogu CPAP veya cift asamali cihaz modeli icin
gecerlidir.

Bu maske yalnizca bir doktor veya solunum terapisti tarafindan tavsiye edilen CPAP veya cift
asamali cihazlarla kullaniimahdir.

Maske kullanimi, dis, diseti veya ¢ene agrisina neden olabilir veya agdiz saghg ile ilgili var olan
bir durumu kétdlestirebilir. Belirtiler olusursa, doktorunuza veya discinize danisin.

Maskeyi kullanmadan 6nce tim ambalaji ¢ikarin ve bertaraf edin.

Turkce



Kurulum
Hava tipUnin yastigin hangi tarafina yerlestirilecegine karar verin. Bu, ideal olarak cihaza en yakin
taraf olmalidir.

0 Pixi ipucu! Cocudun belli bir tarafta uyuma tercihi varsa cihazin yeri belirlenirken bu dikkate
? alinmalidr.

Hava tiipii tarafinin degistirilmesi

1. Hava tlpu tarafini degistirmek icin kapagi yastiktan ¢ikarin.
2. Birlesik dirsek tertibati ve hava tlpUnu yastik, dirsekteki ¢ikintiya erisene kadar takin.

3. Kapagi yastik acikligina gtivenli bir sekilde takarak, yastigin karsi tarafinin tamamen kapali
oldugundan emin olun.

Bashigin takilmasi

Maske cercevesi, basligin her seferinde dogru olarak takildigindan emin olacak sekilde
tasarlanmistir.

4, Yildizli alt baslik kolunu iki yildizli cergeve dugimdnin Uzerine tutturun, boylece cerceve,
plastik ile bashk dolgusu arasinda kalir.

5. Baslik kolunu yerine oturana kadar hafifce ¢ekin.

6. 4.ve 5. adimlari (yildiz olmayan) diger tarafla tekrar edin.

Kurulum artik tamamlanmigstir ve maske takilmaya hazirdir.

A\ UYARI

e Burun yastiginin takma veya kullanim sirasinda burun deliklerini kapatmadigindan emin
olun.

® Hava tlplnun biydk kisminin cocuk yataginin Gst kisminda kalmamasina dikkat edin. Bu,
uyku sirasinda ¢cocugun basina veya boynuna dolanabilir.

Maskenin Takilmasi

Maskenin takilmasi ile ilgili resimler, maskeyi kullanirken en iyi sonucu almaniz igin takip etmeniz

gereken sirayl gostermektedir.

Pixi Ipuglari!

o Maske ilk defa takiliyorsa maskenin dogru takilmasini saglamak icin cocugun dik konumda
oturmasini tavsiye ederiz.

® (Cocukta olasi bir anksiyeteyi engellemek icin tiim maske ¢ercevesive baslik parcalarinin
g6éz ve gbz alanindan uzak tutuldugundan emin olun.

e Cihaz calistinlmadan énce maske dodru olarak takilirsa cocuk tedaviye en iyi sekilde
adapte olur.



Takma adimlan

1-2. Maskeyi cocugun ylzUune karsi yavasca tutun, burnun tamamen yastik tarafindan
kapatildigindan ve agzin acik oldugundan emin olun - bashgi basin Ustine dogru ¢ekin.
Ortadaki bantlari, basin arkasinda orta kisma oturana kadar basin altina dogru cekin.

3. Dogru baslik konumunu saglamak icin elinizi cercevede tutarken, alt baslk bandini basin
arkasina, enseye getirin ve oturtun.

4-5.  Alt baslik bandini ¢ikintiyr tutup hizli ¢ikarma klipsini alt bashk koluna kancalayarak maskeye
takin.

6. Tamamen takildiginda maske ve baslik gésterildigi sekilde konumlanmalidir. Ust bandin
kulaklarin Ustd ile dik olarak hizalandigindan ve orta bandin kulaklarin Ustd ile yatay hizali
olarak basin ortasinda oturdugundan emin olun.

7. En son olarak kisa tlp tertibatinin serbest ucunu cihazin hava tiptne baglayim.

Ayarlama

Pixi ipuglari!
D ® En iyi kapamayi saglamak icin baslik bantlarini alttaki banttan baslayip yukari dogru
cikarak ayarlayin.

® Cocuk burnunda kuruma veya tahris hissederse, nemlendirici kullanilmasi tavsiye
edilir.

Ayarlama adimlan

1. Gerekirse bantlari, Velcro'yu cikararak ve alt baslik bantlarini rahat edene kadar yavasca
sikarak ayarlayin. Asiri sikistirmayin.

2-3. Adim 1'i orta ve Ust bantlarla rahat edene kadar tekrar edin.

Not: Maske en iyi kapamayi saglarken gevsek olarak takilmak icin tasarlanmistir. Bantlari asiri
sikistirmayin.

Basing¢ portunun takilmasi

Basing portu, maskenizdeki hava basincini dlgmek icin kullanilir, bdylece dogru basing ayarlanir. By,
hastanedeki uyku calismasi sirasinda gergeklesir.

Basing portu oksijen tedarik etmek icin de kullanilir. Bu islem, ev veya hastane ortaminda
gerceklesebilir. Gerekirse, bunun gerektigi durumlar doktorunuz tavsiye edecektir.

Takma adimlan

1. Kapag! yastiktan ¢ikarin.

2 Kapagi yan tarafa alin, bdylece havalandirma deliklerini tikamaz.
3. Basing portunun genis ucunu yastiga takin.
4

Basing portunun diger ucunu oksijen sistemine takin.
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Yastik kontrolii

Yastik kontrolii adimlari

1-2. Yastigin burusup katlanmadigindan veya maske cercevesinin soketleri icinde takili
kalmadigindan emin olun.

3. Pixi yastigi orta kopriye oturmak icin tasarlanmistir. Maskenin burnu veya agzi hicbir zaman
tikamadigindan emin olun.
Cikarma

Cikarma adimlari

1-2. Maskeyi cocugun yUzlne karsi yavasca tutun. Hizh ¢cikarma klipsini alt baslik kolundan,
koldan ileri ve disari dogru cekerek cikarin.

3-4. Maskeyi tutmaya devam edin ve baslidi yukari dogru basin Usttinden yiize dogru ¢ekerek
cikarin.
Acil durumda ¢ikarma

Acil bir durumda, parmaginizi alt baslk bantinin altina yerlestirerek ve cocuktan sikica cekerek
maskeyi ¢ikartin — bu, hizli gikarma klipsini aktive edecektir. Normal kosullar altinda bu ¢ikarma
yontemini kullanmayin.

Sokme

Sokme adimlan

1. Bashgr maske cercevesinden, alt baslik kollarinin her birini cerceve digumlerinden ¢ézerek
cikarin.

2. Birlesik dirsek tertibati ve hava tdptni maskeden cikarin.
3. Kapagi yastiktan ¢ikarin.

4-5. Yastigi cerceveden cikarmak icin, yastigi hafifce cercevenin ontinden itip maske cergevesinin
arkasindan disa dogru cekerek ¢ikarin.

A\ UYARI

Maske sokilirken her zaman tiim aksesuarlari ve bilesenleri kiiclik cocuklarin erisemeyecedi yerlere kaldirin,
kiclik parcalar bogulma tehlikesi olusturabilir. Bogulma gercgeklesir veya kiiglik parcalardan biri yutulursa
derhal tibbi yardima basvurun.

Bashgin yeniden montaji
3

!

Pixi Ipuglari!

® Yikamak icin Pixi basliginizi s6kmeye gerek yoktur.
e Velcro bantlari ve plastik tokalar, montaj kolayldi icin renkli olarak kodlanmistir.



Basligin yeniden montaj adimlan

1. Bashdr ve plastik tokalar, alt baglik tokalarinin yukari dogru baktigindan emin olarak
gosterildigi sekilde diiz bir ylizeye yayin.

2. Acik mavi bantlardan her birini acik mavi tokanin Uzerinden ve etrafindan gegirin ve sonra
yerine tutturun.

3. Koyu mavi bantlardan her birini koyu mavi tokanin tizerinden ve etrafindan gegirin ve sonra
yerine tutturun.

4. Alt baslik bantinin yalniz Velcro olan ucunu alt baslik kolundan gecirerek baglayin ve sonra
yerine tutturun. Hizli cikarma klipsini simdi bashda takma geredi yoktur.

Velcro veya plastik parcalarin maskenin dis tarafinda oldugundan emin olun, aksi halde basliginiz
yanlis olarak monte edilebilir. Baslik simdi takmaya hazirdir. Bu kilavuzdaki Kurulum resimlerine bakin.

Yeniden montaj

Yeniden montaj adimlari

1. Yastigin her iki tarafini da maske cercevesinin soketlerine takin. Yastigin dogru yoéne
baktigindan emin olun. Yastiktaki oklar yuva yularina dogru yukaryr ggstermelidir. Yastigin
yUkseltilen ventilli alani da maske cercevesinin karsisinda oturmalidir.

2. Yastigin kollarini, yastik omzu mansonu maske gercevesinin karsisinda oturuncaya kadar
cekin.

3. Kapagi yastigin uygun tarafina degistirin.

4. Tamamen girdiginden emin olarak birlesik dirsek tertibati ve hava tipind yastigin diger
tarafina takin.

5. Bashdi tekrar takin. Bu kilavuzdaki Bashgin takiimasi ile ilgili resimlere bakin.

Maskenin temizlenmesi

Maskeniz ve baslik sadece hafifce elde yikanmalidir.

Giinliik/Her kullanimdan sonra:

®  Maske bilesenlerini sékme talimatlarina gére sokun.

e Ayrilan maske bilesenlerini (baslk haric) yumusak sabun kullanarak ilik suda (yaklasik 30°C) hafifce
ovalamak suretiyle iyice temizleyin.

®  Maske sizdirmazhigini optimize etmek icin, kullanimdan sonra ytz yaglari yastiktan
temizlenmelidir.

® Hava deligini temizlemek icin yumusak killi bir firca ile fircalayin.

® Her bir bileseni gézden gegirin ve gerekli olmasi halinde temiz hale geldigi gorilene dek yikama
islemini tekrarlayin.

e Parcalari, igme suyu kalitesindeki suyla iyice durulayin ve dogrudan gines 1sigina maruz
kalmayacak bir yerde kendi kendine kurumaya birakin.

e Tum bilegenler kuruduktan sonra, yeniden montaj talimatlarina gére yeniden monte edin.

Haftalik:
® Basligi elde yikayin. Sékilmeden yikanabilir.

Turkce



A\ UYARI

Maske parcalarini temizlemek icin aromatik-bazli sollisyonlar veya kokulu yaglar (6r. okaliptis veya
6zl yaglar), camasir suyu, alkol veya kuvvetli kokuya sahip (limon kokusu gibi) Griinler kullanmayin. iyi
durulanmaz ise bu soltsyonlarin kalintilari solunabilir. Ayrica maskeye zarar verebilirler.

A\ DIKKAT

Herhangi bir sistem parcasinin gozle gorilur bicimde bozulmus (catlak, cizik, kirik parga, yirtik vb.) olmasi
veya temizlikten sonra herhangi bir par¢anin temizlenmemis kalmasi halinde, maske parcasi atilmali ve
degistirilmelidir.

Sorun Giderme

Problem / olasi neden

Maske ¢ok guraltili

Hava deligi tikali veya kismen
tikahdir.

Dirsek veya kapak yanlis olarak
takilidir.

Maske yiiziin etrafinda sizinti yapiyor.

Maske dogru yerlestirilmemistir.

Burun ¢evresinde hava sizintisi

Maske dogru sikilmamistir.

Maske tam oturmuyor

Maske yanlis monte edilmis olabilir.

Yastik kirli olabilir.

A\ UYARI

Coziim

Hava deliginin temizlenmesi gerekiyorsa, yumusak bir firca
kullanin.

Dirsegi ve kapagi maskeden ¢ikarin ve talimatlara uygun
olarak yeniden takin.

Yeniden hava doldurmak icin yastigi hafifce ytzden ayirin.
Maskenizi talimatlara gore yeniden yerlestirin.

Alt ve orta baslik bantlarnini sikin. Ust bant gevsek olarak
oturmak Uzere tasarlanmistir. Asiri sikistirmayin.

Cihazi kapatin ve maskeyi ¢ikarin. Maskenizi talimatlara gére
yeniden takin. Ba§llg| bagin Ustine dogru cekmeden énce,
yastigi yize dogru bicimde yerlestirdiginizden emin olun.

Mdaskeyi sokiln ve talimatlara uygun olarak tekrar monte
edin.

Yastigi talimatlara gore temizleyin.

Klinisyen tarafindan maskenin teknik 6zelliklerinin CPAP veya cift asamali cihaz ile uyumlu

olup olmadigi kontrol edilmelidir. Sartnamenin haricinde veya uyumsuz cihazlar ile birlikte
kullanildigi takdirde, maskenin kapamasi ve konforu etkili olmayabilir, optimum tedavi elde
edilemeyebilir ve sizinti veya sizinti akisindaki degiskenlik, cihaz fonksiyonunu etkileyebilir.

Cocuk maske kullanimina ters tepki gosterirse maske kullanimina son verin ve doktorunuza

veya uyku terapistinize danigin.

Ek oksijen akisi sabit hiza sahipken, solunan oksijen konsantrasyonu; basing ayarlari, hastanin
solunum diizeni, maske, uygulama noktasi ve sizma oranina gore degiskenlik gosterir. Bu
uyarl, cogu CPAP veya cift asamali cihaz modeli icin gegerlidir.

Tdm maskelerde olabildigi gibi, diisiik CPAP basin¢larinda bir miktar geri soluma olabilir.
Ayarlar ve calisma bilgisi icin cihazinizin kilavuzuna basvurun.



Teknik ozellikler

Basin¢-akis Maske, yeniden solumaya karsi koruma icin pasif havalandirmaya sahiptir.
egrisi Imalat degisikliklerinden étiirti, havalandirma deligi akis hizi degiskenlik
gosterebilir.
% * Basing Hava
3 o (cmH,0)  akimi
- LT | (L/dak)
> |
£ . — 2 14
> 1
3 7 = 9 31
I ey 16 43
T 10
o 23 53
Maske basinci (cm H,0) 30 61

Olii alan bilgisi  Fiziksel 610 alan, maskede firdénd(i ucuna dogru bulunan bos hacimdir.
Bu, 101,7 mL'dir.

Tedavi basinci 2ila30cmH.0

Uyumluluk 5cmH,Oila 15 cm H O arasinda maske uyumlulugu
1,57 mL/cm H,O'dan daha azdir
Rezistans Olcilen basinctaki diists (nominal)

50 L/dk'da: 0,8 cm H,0
100 L/dk'da: 3,1 cm H,O

Ses ISO 4871 uyarinca BEYAN EDILEN
CIFTRAKAMLIGURULTU EMISYON DEGERLERI: Maskenin A-agirlikli ses glict
seviyesi 40,6 dBA, belirsizlik 4 dBA'dir. 1 metre mesafede maskenin A-agirlkli
ses basinci seviyesi 32,6 dBA, belirsizlik 4 dBA'dIr.

Ortam kosullari  Calisma sicakligi: +5°C ila +40°C arasl
Galisma nemliligi: %15 ila %95 arasi yogunlasmasiz.
Saklama ve tasima: -20°C ila +60°C
Saklama ve nakliye nemliligi: yogunlasmasiz %95'e kadar.

Briit boyutlar Maske, dirsek takimiyla birlikte tam olarak monte edildiginde — basliksiz.
35 mm (Y) x 430 mm (G) x 40 mm (D)

Notlar:

®  Maske sistemi PVC, DEHP veya ftalatlar icermez.

® Buiiriin dogal kauguktan lateks icermez.

® imalatci bu 6zellikleri nceden haber vermeksizin dedistirme hakkini sakli tutar.

Saklama

Belirli bir stire saklamadan ¢nce maskenin tamamen temiz ve kuru oldugundan emin olun. Maskeyi,
dogrudan giines 1sigina maruz birakmadan serin ve kuru bir yerde saklayin.

Bertaraf Etme
Bu maske hicbir tehlikeli madde icermemektedir ve normal ev atiklari ile birlikte bertaraf edilebilir.
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Semboller

A Dikkat, ekinde verilen belgelere bakiniz; [lo1] Parti Kodu; el Katalog Numarasi;

j' Isi sinirlamasi @ Nem sinirlamasi; @ Dogal kauguktan lateks igermez;d imalatcl;

Avrupa Yetkili Temsilcisi; A Uyari veya Dikkat anlamina gelir ve olasi bir yaralanmaya karsi
sizi ikaz eder veya cihazin glvenli ve etkili kullanimi icin &zel dnlemleri agklar;ifi Yagmurdan uzak
tutun;ﬁ Bu tarafi yukari gelmelidir;! Kirlgandr, dikkatli tagiyin.

Tiiketici garantisi

ResMed, Avrupa Birligi dahilinde satilan Grtnler icin 1999/44/EG sayili AB Direktifi ve AB dahilindeki
ilgili ulusal kanunlar kapsaminda saglanan tim tiketici haklarini kabul eder.
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Manufacturer:
ResMed Ltd 1 Elizabeth Macarthur Drive Bella Vista NSW 2153 Australia

Distributed by:

ResMed Corp 9001 Spectrum Center Boulevard San Diego CA 92123 USA
ResMed (UK) Ltd 96 Milton Park Abingdon Oxfordshire 0X14 4RY UK

See www.resmed.com for other ResMed locations worldwide.

For patent information, see www.resmed.com/ip.

Pixi is a trademark of ResMed Ltd.
Velcro is a trademark of Velcro Industries B.V.

© 2012 ResMed Ltd.
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