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Hos geldiniz
iVAPS ile VPAP ST sectiginiz igin tesekkir ederiz (bundan boyle ‘VPAP ST’). Bu cihazi ¢alistirmadan
once lutfen tim Hos Geldiniz ve Bilgi Kilavuzlarini okuyunuz.

" DC gig girisi
Modul/Adaptor portu
Hava filtresi

Hava cikisi SD kart yuvasi

Bir bakista VPAP ST

VPAP ST sistemi su unsurlardan olusur:

e VPAP ST cihazi e Hava tipu ® 90 W glic kaynagi Unitesi ¢ S9 Seyahat ¢antasi ® SD karti ® S9 SD
kart koruyucu kilif.

istege bagli bilesenler arasinda sunlar vardir:

e H5i 1sitmali nemlendirici ® Standart hava tlipl e SlimLine hava tiipli ® 3 m hava tiipii ® ClimateLine
1sitmall hava tlipti e ClimateLine™** isitmali hava tipl e 30 W glic kaynagi Unitesi (H5i desteklemez)

e Power Station Il batarya paketi ¢ DC/DC Dénusturici 24 V/90 W.

Seyahat onerileri

Sadece VPAP ST cihazinizla seyahat ederken:

e ClimateLine veya ClimateLine™* isitmali hava tlipl cihaza dogrudan baglanmak lizere
tasarlanmadigindan SlimLine veya Standart hava tiiplinii yaniniza aldiginizdan emin olun.

e Cihazi kullanacaginiz bélge icin onayli gii¢ kablosunu satin alip yaniniza aldiginizdan emin olun.
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Kurulum

Gu¢ kaynagi Unitesinin DC kablosunu cihazin arkasina baglayin.

Glg kablosunu gli¢ kaynagi Unitesine baglayin.

Gug kablosunun diger ucunu gii¢ ¢ikisina takin.

Hava tlpundn bir ucunu hava gikisina sikica takin.

. Kurulu maske sistemini hava tupu sisteminin serbest ucuna takin.

Notlar:

e Maskenizin montaji hakkinda daha fazla bilgi icin maske kullanici kilavuzuna bakin.

e Tavsiye edilen maskeler www.resmed.com adresinde Products (Uriinler) sayfasinda Service & Support
(Servis ve Destek) bélimliniin altinda bulunabilir.

R wN



VPAP ST iVAPS temel bilgileri

LCD ekran
Mendiler, tedavi ekranlari
ve hatirlatmalari gosterir.

Baslat/Durdur
diigmesi
Tedaviyi
baslatir veya
durdurur.
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*Klinisyeniniz tarafindan S9 Essentials menuye girmenizi
etkinlestirilmisse Bilgi ve Kurulum menuleri ve seciminizi
devre disi birakilr. onaylamanizi saglar.
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Rampa siiresinin ayarlanmasi
Tedavi baslangicini daha rahat kilmak i¢in tasarlanmis olan rampa siresi, basincin disik bir baslangig
basincindan tedavi basincina yulkseldigi stiredir. Rampa surenizi ayarlamak igin:

A8 YUKSELME Ay | YUKSELME YUKSELME
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(‘\\ YUKSELME
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1. ANASAYFA 2. & kisminabasin. 3. Size gerekliolan 4. Seciminizi
ekraninizdan Segim turuncu rampa suresi onaylamak igin &
YUKSELME renkle belirtilecektir. gosterilene kadar kismina basin.
ekrani mavi & kismini gevirin.
gorintileninceye
kadar &

digmesini gevirin.
Maske Uyumu kullanimi

Maskenizi diizgiin oturtmaya yardim etmesi igin Maske Uyumunu kullanabilirsiniz. Bu 6zellik, tedavi
baslamadan once (i¢ dakika sire ile CPAP basinci verir; bu siirede Maske Oturumunuzu kontrol edebilir
ve sizintlyl minimuma indirecek sekilde ayarlayabilirsiniz.
1. Maskenizi, maske kullanici kilavuzunda belirtildigi sekilde oturtun.
2. ANASAYFA ekraninizdan 4 kismina basip ¢ saniye basili tutun.

Su MASKE OTURUMU ekranlarindan biri géruntilenir:

3. Gerekirse maskenizi, maske yastikgiginizi ve bashiginizi Maske Oturumu lyi gésterinceye kadar
ayarlayin. Ug dakikadan sonra basing ayarl basinca doner ve tedavi baslar. Maske Oturumunu
herhangi bir zamanda g tusuna basarak sonlandirabilirsiniz.



S9 Essentials

S9 Essentials cihazla etkilesim ve meni navigasyonunu sizin igin daha kolay hale getirmek

Uzere tasarlanmistir. Klinisyen tarafindan etkinlestiriimisse S9 Essentials basitce tedaviyi baslatip
durdurabilmeniz ve rampa, nemlendirme ve Climate Control’'u ayarlayabilmeniz igin Bilgi ve Kurujum
islevselligini devre digi birakir.

Maske tipini segme
Maske tipinizi segmek igin:

8 AYARLAR
| Tup Standart
Maske Yastiklar

B AYARLAR W AYARLAR
4 Tup Standart 4 Tip Standart

Maske Yastiklar

Maske Oturumu ->

Maske Yastiklar

Maske Oturumu ->
<<- ANASAYFA

Maske Oturumu ->

<<- ANASAYFA <<- ANASAYFA

1 % kismina basin. AYARLAR 2. Maske mavi olarak
ekrani goriintulenir. goéruntileninceye kadar
& kismini gevirin.

3. & kismina basin. Segim
turuncu renkle belirtilecektir.

AYARLAR

] [G9W AYARLAR
/ Tup Standart i

/ Tup Standart

Maske Tam Yiz

Maske Oturumu ->

<<- ANASAYFA

Maske Oturumu ->

=<- ANASAYFA

4. @ dugmesini size
gerekli olan maske ayari
gosterilene kadar cevirin.

5. Seciminizi onaylamak igin
kismina basin.

6. ANASAYFA ekranina
dénmek igin o kismina
basin. ==

Not: Klinisyeniniz tarafindan S9 Essentials etkinlestiriimisse maske tipini segmek miimkiin degildir.

5
Tiirkge



Baslarken

1. Gicun bagh oldugundan emin olun.

2. Rampa siresi veya nemlendirme seviyesini gerekirse ayarlayin.
3. Maskenizi, maske kullanici kilavuzunda belirtildigi sekilde oturtun.
4

. Tedaviye baglamak igin maskenizin igine nefes verin ve/veya (O
kismina basin.

. Uzanip hava tipunl uykunuzda donduginiz takdirde serbestce
hareket edebilecek sekilde diizenleyin.

. Herhangi bir anda tedaviyi durdurmak igin maskenizi ¢ikarin ve/veya
su @ digmesine basin.

Notlar:

e Kilinisyeniniz SmartStart 6zelligini etkinlestirmisse cihaziniz, maske igine nefes verdiginizde otomatik
olarak baslayacak ve maskeyi ¢ikardiginizda otomatik olarak duracaktir.
® Bir tedavi sirasinda glic¢ kesilirse cihaz gli¢ geldiginde otomatik olarak tedaviyi tekrar baglatir.



Tedavi ekranlarini gérme

Sistemin konfiglre edilme sekline gore tedavi basladiktan sonra su 6érnek ekranlardan (ST modunda

g6sterilmistir) birini géreceksiniz:

v H5i nemlendirici v
v
v
v’ Tedavi verileri—istege v

bagli aksesuarlar olmadan

H5i nemlendirici v H5i nemlendirici
ClimateLine veya v ClimateLine veya
ClimateLineM* ClimateLine¥*

Climate Control — Otomatik v Climate Control — Manuel
Oksimetre verileri—oksimetre

adaptoriyle

Basing gubugu: ki diizeyli modlarda basing cubugundaki sabit dikey gizgiler ekspirasyon ve inspirasyon
basinglarina isaret eder. Tedavi rampa yaparken (turuncu rampa simgesiyle belirtilir) veya degisken
durumundayken basing deg@erleri turuncu olarak gorlur. Ayarli bir basinca ulasildiginda bu degerler

beyaz olarak gorintilenir.

CPAP modunda sadece ayarli bir basing gosterilir.
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Tedavi ekrani 1 ve 2 arasinda gegmek igin ANASAYFA ekraninizdan & kismina basin.

v’ Cihaz tetigi (Zamanl)
ve donguli (Zamanlh, Ti
Maks veya Ti Min) nefes
gostergeleriyle tedavi

Bilgi meniisiiniin goriilmesi

v Spontan tetik ve dénguli

nefeslerle tedavi

Bilgi menustinde uyku kaliteniz, uyku raporunuz ve servis bilgisini gosteren bir dizi ekran vardir.

Bilgi meniisunii gérmek icin ANASAYFA ekraninizdan E kismina basin.

Uyku Kalitesi ekraninda son
seanstaki kullanim saatlerinizi
daima gorebilirsiniz ve
doktorunuz etkinlestirmisse
Maske Oturumu ve AHI verileri
gorintilenir.

Uyku Raporu kisminda sadece
doénem degistirilebilir—diger

degerler sadece gosterim igindir.

ANASAYFA ekranina dénmek igin kismina basin E

Servis bilgisi kisminda cihaz
toplam galisma saatleri,
(nemlendirici igin Isinma/soguma
surelerini igerir) ve yazilim
tanimlamalari gérintalenir.



Temizlik ve bakim

Bu bdlimde tanimlandidi sekilde duizenli olarak temizlik ve bakim yapmaniz gerekir.
Bu cihazlarin bakimiyla ilgili detayli talimatlar igin maskenizin ve nemlendiricinizin kullanici kilavuzuna bakin.

Giinliik

Kelepge Uzerindeki parmak tokalarini gekerek hava tipiina gikarin. Bir sonraki kullanima kadar temiz,
kuru bir yere asin.

Notlar:

e Hava tiplini dogrudan giines 151gi altina asmayin ¢linkii zamanla sertlesebilir ve sonucta kirilabilir.
e Hava tipilinii camasir veya bulasik makinesinde yikamayin.

Haftalik

1. Hava tipuni cihaz ve maskeden c¢ikarin.

2. Hava tlpinu hafif deterjanla ilik suda yikayin.

3. lyice durulayin, asin ve kurumaya birakin.

4. Sonraki kullanimdan énce hava tipinu hava ¢ikisina ve maskeye tekrar baglayin.

Aylik

1. Cihazin disini nemli bir bez ve hafif bir deterjanla silin.
2. Hauva filtresini hem delikler hem kir veya tozdan dolayi tikanmalar agisindan kontrol edin. Gerektiginde
hava filtresini yenisiyle degistirin.

Hava filtresinin degistirilmesi

Hava filtresini alti ayda bir (veya gerekirse daha sik) degistirin.

1. Hava filtresi kapagini cihazin arkasindan gikarin.

2. Eski hava filtresini ¢ikarin Hava filtresi kapagi
ve atin.

3. Yeni bir ResMed hava
filtresini, hava filtresi
kapagdi Uzerinde diiz olarak
oturdugundan emin olarak
takin.

4. Hava filtresi kapagini tekrar
takin. -

Notlar:

® Hauva filtresinin ve hava filtresi
kapaginin her zaman takili olmasini  Haya filtresi
saglayin.

® Hava filtresini yikamayin. Hava filtresi
ylkanamaz ve tekrar kullanilamaz.




SD karti

Cihazinizdan tedavi verilerini
toplamak ve klinisyeninizden
ayar guncellemeleri temin etmek
icin bir SD kart tedarik edilmistir.
Yonlendirildiginiz takdirde
cihazinizi prizden gekin, SD
kartinizi gikarin, koruyucu

kilifa koyun ve klinisyeninize
gonderin.

Kartin ¢ikarilmasi

1. Serbest birakmak igin SD
karti iceri itin.

2. Karti ¢ikarin.

3. Karti koruyucu kilifin igine
koyun.

4. Yonlendirildigi sekilde
koruyucu kilifi klinisyeninize
geri gonderin.

Kartinizin gikariimasi ve

takilmasi ile ilgili daha fazla bilgi

icin cihazinizla birlikte tedarik
edilen S9 SD Kart Koruyucu

Kilifina bakiniz. Litfen S9

SD Kart Koruyucu Kilifi ilerde

kullanmak igin saklayin.

Notlar:

« Sorun giderme bilgisi i¢in Bilgi
Kilavuzu'na bakin.

* Daha fazla (riin bilgisi igin
www.resmed.com sitesine bakin.
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